Speiseplan

Schule: Mengenicher Strasse
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Soziale Dienste und Okologische Bildung

Der Speiseplan gilt fur die KW 25 ,alsovom 15062026 bis  19.06.2026
Unser Speiseplan orientiert sich am ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung an Schulen“.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Blumenkohlroschen :
. : Ital. Putenschnitzel : Seelachsfilet()
Bio-Gnocchic) mit unter einer
2 mit Caprese (9192) Frischkase und Gouda :
'-'EJ R il Nudelsalat (a1) Uberbacken mit Mozzarella , Tomate tiniert Cashew-Dill-Kruste
£ atatouille mit und Pesto (91.92) gratinie (g1.n4) dazu
2 - dazu Gemisenuggets (at) dazu Bio-Dinkel- _ dazu gebackene
T geriebenen Parmesan Vollkornbrétchen trkischen Reis Bio-Kartoffeln
(91) (a1,a3,a4,a5,k) (at,91,c)
. Hallumi (g1.62) Tofuschpitte(f)
3 5 Uberbacken mit Mozzarella, Tomate unter einer
2 & und Pesto Cashew-Dill-Kruste
E E Saﬁz Bl%—l?![nlr(]el- (g1,h4) dazu
8 olkombrgicher gebackene
> S Bio-Kartoffeln
Blattsalat
: g Rohk . | T | . Edamame, Méhren
< < Rohkost saisonal ohkost saisona omaten_ga at mit dazu |
%9 Fetakase (g) French-Dressing
(f)
E @ Saisonales Obst Capri Eis () Saisonales Obst
o u
[=)

Wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir Kinder mit Allergien und/oder Unvertraglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kiichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt
und gesondert vermerkt.
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Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

HAUPTMENU

VEGETARISCHE
ALTERNATIVE

SALAT +
ROHKOST

OBST +
DESSERT

Wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir Kinder mit Allergien und/oder Unvertraglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kiichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt

und gesondert vermerkt.



