Speiseplan

Schule: Netzwerk e.V.
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. Soziale Dienste und Okologische Bildung

Der Speiseplan gilt fur die KW 51 ,alsovom 15122025 bis  19.12.2025
Unser Speiseplan orientiert sich am ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung an Schulen“.
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rinderbraten Spaghetti ) Kik()k:(cej!inge
D - _ i . . al,
E Pfannekuchen Gemusesuppe ( ) mit Rotkohlio mit frUCht|ger (Kabeljau)
= (a1.91,92.0) dazu (10) TomatensoRe mit Gemiise-Reis
a mit Sauerkirschen (-) Herz-Korner-Brotchen und dazu und
2 (a1,a2,a3,a4,a5 k) 4 Kartoffelkl63chen(1o) gerieben Parmesan(g) veganer Remoulade)
. Gemuse-Frikadelle
W, Vegane Hackballchen (a2,c,10)
8 E (a1,a.3,f) (Erbsen, Blumenkohl, Brokkoli)
z < . _(Soia) mit GemUse-Reis
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> (91.92)
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é = dazu
s Q Krauterdressingy)
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= : Marmorkuchen : : :
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Wir behalten uns kurzfristige Anderungen des Speiseplans vor.
Essen fir Kinder mit Allergien und/oder Unvertraglichkeiten werden nach Absprache mit den vor Ort Verantwortlichen (OGS-Leitung + Kiichenleitung) nach dem Allergen-Leitfaden umgesetzt
und gesondert vermerkt.



